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Freizeitgértnern liegt im Trend

Sheemnenes Ei tu n g
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Vom Schrebergarten zum Urban Gardening

Lange Zeit wurden die Hobby-
girtner beldchelt, wenn sie mit
den ersten Friihlingssonnen-
strahlen begannen, in ihren Gar-
ten zu graben, zu séen, zu pflan-
zenund zu werkeln. Der Garten-
zwerg mit der roten Zipfelmiitze
‘war Synonym fiir alle Freizeit-
girtner, insbesondere die Klein-
gdrtner.

Dieses Bild hat sich gewandelt
und es wandelt sich weiterhin.
Alsim 19. Jahrhundert die Klein-
gartenbewegung entstand, streb-
ten die Menschen nach einem
kleinen Stiickchen Land, weil
die Industrialisierung mit den
massenhaft emporschieRenden
Schloten die Lebensbedingun-
gen in den Stddten verschlech-
terte. Der Mensch braucht
Licht, Luft, Wasser, Bewegung
und eine verniinftige Ernidh-
rung. Alles das erméglichte ein
Garten am Rande der industria-
lisierten Stadte. Uberall in
Deutschland entstanden ent-
sprechende Gartenanlagen, wo-
bei die im Jahre 1864 in Leipzig
entstandene Schreberbewegung
zu den bedeutendsten gehort.

Auch zu DDR-Zeiten hatte
das organisierte Freizeitgart-
nern seine Funktionen. Staat-
lich genehmigt, gefordert und si-
cherlich auch beeinflusst, erfolg-
te das Hobbygértnern erst unter
dem Gewerkschaftsdach des
FDGB und ab 1954 auf Kreis-
ebene. Die Kreisverbinde der
Kleingértner, Siedler und Klein-
tierziichter entstanden. Alte
Kleingértner wissen zu berich-
ten, dass nicht nur die Luft in
den Girten besser war als die in
der Stadt. Die Eigenversorgung
mit frischem Obst und Gemiise
hatte ebenfalls groRe Bedeutung
und war dem Staat, der dies

Auch auf Terrasse oder Balkon kann man eigenen Sa-

lat oder Gemuise ernten.

nicht ausreichend sicherstellen
konnte, recht.

Die Luftqualitdt in unseren
Stddten hat sich grundlegend
verbessert und die Versorgung
mit ausreichend Obst und Ge-
miise ist ebenfalls gewihrleistet.
Licht, Luft, Wasser, Bewegung
und eine verniinftige Eméhrung
waren einst die fiinf Sdulen der
Naturheilkundevereine. ~ Ein
Mehr davon bieten heute noch
Kleingérten und die entstehen-
den neuen Formen des Freizeit-
girtnerns,

Unter dem Begriff Urban Gar-
dening ist eine moderne Art. des
Freizeitgdrtnern gefasst, die vor
allem in und um GroRstidte im-
mer mehr FuR fasst. Kein ganzer
Garten, sondern nur einzelne
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Beete werden girtnerisch be-
wirtschaftet. Damit wird dem
Drang nach eigenem Aktivwer-
den in der Natur zum Schutze
der Natur, dem Streben nach
ausgleichender Bewegung zum
Berufsalltag und dem Erzeugen
von garantiert biologisch wert-
vollem Obst und Gemdise genii-
ge getan.

Auch in Thiiringen ist Urban
Gardening angekommen, aber

Kleingérten iiberwiegt bei wei-
tem: Allein im Orlatal gibt es et-
wa 3500 Menschen, die 1559
Kleingdrten bewirtschaften. Im
Mai feiern diese organisierten
Gartenfreunde 25 Jahre Regio-
nalverband ,,Orlatal”.
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